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Fremdsprachen 
 

DELF-AG (A1,A2/B1,B2) 

unter der Leitung von Frau Anderson und Frau Rullkötter 

Im Rahmen der AG wird auf die Prüfungen des Institut 
Français zum Erwerb der Sprachzertifikate der Niveaus A1 
und A2 bzw. B1 und B2 vorbereitet. Neben der Simulation 
von mündlichen Prüfungen werden Übungen zum 
Hörverstehen, Leseverstehen und zur Textproduktion 
durchgeführt.  

Die Kosten für die Teilnahme an der Prüfung betragen: 

Jahrgang 8 (A1)           28€ 

Jahrgang 9/10 (A2)     54 € 

EF (B1)                           54€ 

Q1/Q2 (B2)                   72€ 

Der Verein „eher-minden“ unterstützt bei Zahlungsproblemen bei der 
Bezahlung der Prüfungsgebühr.  

Schülerinnen und Schüler, die nicht an der Prüfung teilnehmen möchten, sind 
auch willkommen. 

 

Zielgruppe: Jahrgänge 8 bis Q2 

Zeit und Ort: Nach Absprache im 1. Halbjahr (meist nach den Herbstferien) 
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Bundeswettbewerb Fremdsprachen Latein 

unter der Leitung von Frau Stöckmann 

In dieser AG werden die Schülerinnen und Schüler auf 
einen bundesweiten Lateinwettbewerb vorbereitet. 

Die AG findet nur im ersten Halbjahr statt. 

Zielgruppe: Gute Lateinschüler der Jahrgangstufen 8 – 10 

Zeit: ab Oktober nach Absprache, 1. Halbjahr 

 

 

 

Chinesisch-AG 

unter der Leitung von Frau Li Zhu-Wagener 

Chinesisch-AG unter der Leitung von Frau Li Zhu-

Wagener Die Chinesisch AG erweitert nun schon seit 

einigen Jahren unser Angebot für begabte und 

besonders motivierte Schülerinnen und Schüler. Die AG 

wird von einer externen Muttersprachlerin geleitet, die schon viel Erfahrung im 

Umgang mit Schülerinnen und Schülern hat. Neben den Grundkenntnissen der 

chinesischen Sprache soll es in dieser AG auch um den kulturellen Austausch 

gehen. Dabei bekommt ihr Einblicke in chinesische Rituale und Bräuche. Das 

Entdecken des Fremden, der Austausch mit Andersdenkenden und die 

Bedeutung der Sprache als „Schlüssel zur Welt“ stehen dabei im Vordergrund. 

Die schulischen Ansprechpartner sind Frau Ottenhof und Frau Kessler.  

Jahrgangsstufen 7 bis Q2 

Zeit und Ort: 1 x wöchentlich (die genaue Zeit und der Ort wird zu Beginn des 

Schuljahres in Absprache mit Interessierten festgelegt) 
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Sprache und Kreatives 

 

Gestaltungs-AG 

unter der Leitung von Frau Schulte-Schulenberg 

Die Kunst-AG richtet sich an künstlerisch begabte und 
interessierte Oberstufenschülerinnen und -schüler, die 
sich der inneren Gebäudegestaltung (Flure, Räume) des 
Herder-Gymnasiums widmen. 

Zielgruppe: Oberstufe nach Rücksprache mit Frau 
Schulte-Schulenberg 

Zeit: Mehrere Blockveranstaltungen nach Absprache 

Max. Teilnehmer: 8 

 

 

 

Tierisch kreativ! Die Kunst AG 

unter der Leitung von Frau Drescher 

Diese Kunst-AG ist für alle Kinder der 5. und 6. Klassen 
gedacht. Hast du Lust mal so richtig mit Kleister zu 
arbeiten, ein fantastisches Tier zu bauen, anzumalen oder 
ein Kuscheltier zu nähen? Vielleicht möchtest du lernen 
ein Tier so richtig gut zu zeichnen oder zu malen? Du 
möchtest auch lernen, wie man ein Capibara aus Papier 
faltet… 

Ich schlage euch verschiedene Ideen vor und du wählst dann aus, wozu du Lust 
hast.  

Jahrgangstufe 5 und 6 

Zeit und Ort: Montag, 14.00 – 15.00 Uhr, Kustraum B108 
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Strick-AG 

unter der Leitung von Herrn Rüther 

Die Strick-AG richtet sich an alle Schülerinnen und Schüler mit 
und ohne Vorkenntnisse. Hier lernt ihr die Grundlagen für das 
Stricken und fertigt euren ersten Schal an. Wenn ihr bereits die 
Grundlagen beherrscht (Maschen aufnehmen, rechte und linke 
Maschen, Maschen abketten und Fäden vernähen), werden wir 
erste Pullover mit Muster Stricken. 

Die Vorbesprechung findet am Donnerstag, den 10.10. in der siebten Stunde in 
B203 statt. Die AG beginnt dann nach den Herbstferien und findet am 
Donnerstag statt. 

Jahrgang 7 – Q2 

Zeit und Ort: Donnerstag, 7. Stunde in B203 

 

 

Expertenkurs Klasse 7 

unter der Leitung von Frau Kessler, Frau Kopmann und Frau Ottenhof 

Der Expertenkurs knüpft an des Drehtürmodell der 
Klasse 6 an. Auch Schülerinnen und Schüler, die nicht 

am Drehtürmodell teilgenommen haben, sind 
herzlich willkommen. Jede Teilnehmerin und jeder 

Teilnehmer erarbeiten zu einem selbstgewählten 
Thema eine Expertenarbeit und eine Präsentation. 
Bei Interesse meldet euch bitte bei einem der drei 

oben genannten Lehrkräfte.  

Zielgruppe: begabte Schülerinnen und Schüler des 7.Jahrgans 

Zeit und Ort: nach individueller Absprache 
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AG Demokratischer Diskurs und Debattenführung 

unter der Leitung von Frau Römhild, Frau Hardan und Herrn Holst-Hedtmann 

Demokratie ist eine Errungenschaft der Zivilisation, die mit 
jeder Generation neu entwickelt und verteidigt werden 
muss. Der wahrscheinlich wichtigste Teil ist dabei der 
sachliche Austausch zwischen Menschen mit 
unterschiedlichen Hintergründen, unterschiedlichen 
Gefühlen und unterschiedlichen Gedanken. 

Die AG bietet Gelegenheit zur Übung von sachlichem Austausch, Moderation 
von Streitgesprächen, Debatten und Podiumsdiskussionen. Interessente 
können sich per IServ bei den AG-Leiter melden. 

Jahrgang 6 -Q2 

Zeit und Ort: Gemeinsame Terminabsprache;  

 

 

 

Musik 
  

Schulorchester 

unter der Leitung von Frau Klee 

Warum sollte ich mitmachen? 

Mit anderen gemeinsam zu musizieren, macht unheimlich 
Spaß und du erweiterst automatisch deine musikalischen 
Fähigkeiten! Du schaffst unvergessliche Erinnerungen durch 
Gemeinschaftsfahrten und Auftritte bei Schulveranstaltungen 
oder Festen! Wer kann mitmachen? Alle Schülerinnen und 
Schüler, die Freude an der Musik haben! Ob du Trompete, 
Violine, Klarinette oder ein anderes Instrument spielst, wir 
heißen dich herzlich willkommen. 

Jahrgangsstufe 5 - Q2 

Zeit und Ort: Nach Absprache in der Aula 
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Herder-Chor 

unter der Leitung von Frau Doormann 

 

Jede Schule braucht einen Schulchor!  

Wir singen aus unterschiedlichen Epochen von Klassik bis Pop  
und bereiten uns auf Konzerte und Auftritte vor. Wer Lust hat  
zu singen und an seiner/ihrer Stimme zu arbeiten, ist herzlich  
eingeladen zur Probe zu kommen. 
 

Jahrgangsstufe 7 – Q2 

Zeit und Ort: Dienstag, 17.00 – 18.30 Uhr, Aula  

 
 
 
 

Sport 
 

Kletter-AG 
unter der Leitung von Frau Doormann und Herrn Petzoldt 

 
Das Klettern ist eine Sportart, die verantwortungsvolles 
Handeln verlangt und zugleich auch Kraft und Koordination 
schult, sich aber auch von anderen Sportarten unterscheidet 
(keine hektische, eher in ruhiger Atmosphäre stattfindende 
Sportart) 
Inhalte sind: richtiges Anlegen des Klettergurtes, 
Knotenkunde, das richtige Sichern, Klettertechniken u.a.m. 
Um kontinuierlich arbeiten zu können, ist nach zwei Probestunden ein 
regelmäßiges Erscheinen sinnvoll. 
 
Jahrgangstufe 5 – Q2 
 
Zeit und Ort: Freitag, 13.10 – 14.45 Uhr, Pötcherhalle A 
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Fußball 
unter der Leitung von Herrn Peter 

 
Technik-/Taktik, Teilnahme an den Schulmeisterschaften.  
 
Zielgruppe: Jungen, Jahrgänge 5 – 7  
Zeit und Ort: Mittwoch, 13.10 – 13.55 Uhr, Pöttcherhalle  
 
Zielgruppe: Mädchen, Jahrgänge 5 – 7  
Zeit und Ort: Mittwoch, 13.10 – 13.55 Uhr, Pöttcherhalle  
 

 
 

Ruderriege Herder-Gymnasium (Ruder-AG) 
unter der Leitung von 

Herrn Ahrensmeier und Herrn Bierhaus (Herr Bredemeier vom 
Besselgymnasium) 

 
Die Ruderriege des Herder-Gymnasiums ist eine seit Ende 
der 1960er Jahre bestehende, selbstständige 
Arbeitsgemeinschaft für Schülerinnen und Schüler von der 5. 
Klasse bis zur Q2. Neben vereinsinternen Wettkämpfen für 
die Anfängerinnen und Anfänger wird an zahlreichen 
Regatten und Ergometerwettkämpfen teilgenommen, um 
sich mit Ruderinnen und Ruderern anderer Schulen und 
Vereine zu messen. Beim Landeswettbewerb „Jugend 
trainiert für Olympia“ in Essen erruderten die Mannschaften bisher über 20 
Siege. Die größten rennsportlichen Erfolge verbuchte die Ruderriege mit den 
Siegen beim Bundesfinale „Jugend trainiert für Olympia“ in Berlin in den Jahren 
1981 und 2005. Durch den zweiten Platz im Landesfinale des vergangenen 
Schuljahres haben unsere Schülerinnen und Schüler erst kürzlich einen 
weiteren besonderen Erfolg feiern können. Den Höhepunkt jedes Ruderjahres 
bildet neben den Regatten das alljährlich stattfindende Ruderlager in 
Ratzeburg, das auch für viele ehemalige Schülerinnen und Schüler noch ein 
starker Anziehungspunkt ist. Seit 2003 ist die Ruderriege des Herder-
Gymnasiums im Bessel-Ruder-Club integriert, weshalb wir auf Vereinsregatten 
gemeinsam mit den Ruderinnen und Rudern des Besselgymnaisums starten. 
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Jahrgangsstufe 5 (Erlernen der Bewegung)  
Zeit und Ort: Jeweils ein Termin: Dienstag oder Freitag (Zeit wird noch 

festgelegt); Bootshaus BRC  

Sonstiges: Die Teilnahme ist bis zu den Herbstferien kostenfrei, danach muss 

der Vereinsbeitrag gezahlt werden. Die Schwimmfähigkeit der teilnehmenden 

Schülerinnen und Schüler wird vorausgesetzt. 

Jahrgangstufe 6 – Q2. (Wettkämpfe der WK I – IV) 
Zeit und Ort: Montag bis Samstag nach Absprache (Bootshaus BRC) 
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JUDO-AG 
unter der Leitung von Herrn Wilde 

  
Judo ist eine japanische Kampfsportart und 

heißt wörtlich übersetzt „der sanfte Weg“. 

So sanft ist der „Weg“ aber nicht. Wer mit viel 

Schwung auf den Rücken geworfen wird oder  

intensiv trainiert erkennt dieses ganz schnell.  

 

Ein Prinzip beim Judo ist „Siegen durch Nachgeben”, das heißt: 

- Ausnutzen der Bewegung des Gegners und des eigenen Schwungs, 

- Anwenden der Hebelgesetze, 

- Brechen des gegnerischen Gleichgewichts, 

- das eigene Gewicht mehr einsetzen als die eigene Kraft, 

- auch bei aggressiven Handlungen des Gegners kühlen Kopf bewahren, 

- den Gegner studieren und Schwachpunkte nutzen, 

- die eigenen Stärken gegen die Schwächen des Gegners nutzen. 

Entstanden ist Judo aus fernöstlichen Kampfkünsten. Es wurden alle 

gefährlichen Techniken entfernt, um aus einer Kunst, bis dahin vorwiegend zur 

Selbstverteidigung genutzt, einen Wettkampfsport nach fairen Regeln zu 

machen. Die verbliebenen Techniken sind hauptsächlich Würfe, mit dem Ziel 

den Gegner auf den Rücken zu werfen. Daneben werden auch Haltegriffe 

eingesetzt. Hierbei wird der Festgehaltene so fixiert, das er nicht in der Lage ist 

aufzustehen. 

Gerd Wilde betreibt den Judosport seit ca. 50 Jahren als 

lizensierter Trainer und ehemaliger Wettkämpfer in einem 

Mindener Judo-Verein. Er hat in seiner sportlichen Laufbahn alle 

möglichen Gürtelprüfungen bis hin zum 5. Dan (Schwarzgurt) 

absolviert. 

In dieser angebotenen Judo-AG sollen elementare Techniken im 

Stand und im Boden erlernt werden. Es besteht die Möglichkeit, natürlich auf 

freiwilliger Basis, Kyu-Prüfungen (Gürtel) abzulegen. Diese Prüfungen werden 

nach den Regeln des DJB (Deutscher Judo Bund) durchgeführt und weltweit 

anerkannt. 

Jahrgangstufe 5 – Q2 

Zeit und Ort: Dienstag, 14.00 – 15.30 Uhr; Pötcherhalle 
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Handball-AG 
unter der Leitung von Herrn Gieseking 

 
Das Handball-Spielen ist eine der beliebtesten 
Mannschaftssportarten im Kreis Minden-Lübbecke, wenn nicht 
sogar die beliebteste. Die Handball-AG bietet die Möglichkeit, 
die Sportart aktiv kennenzulernen und erste Kenntnisse zu 
sammeln. Aber auch erfahrenere Spielerinnen und Spieler 
kommen mit Technik- und Taktikeinheiten auf ihre Kosten. Die 
Teilnahme an den Schulmeisterschaften der Wettkampfklassen 
III und IV wird angestrebt. 
 
Zielgruppe: Mädchen und Jungen bis 14 Jahre 
Zeit und Ort: Wird noch bekannt gegeben, Pötcherhalle 
 
Je nach Alters- Geschlechter- und Leistungsverteilung der Anmeldungen, kann 
es dazu kommen, dass die Gruppe geteilt wird und die AG in einem anderen 
zeitlichen Rahmen stattfinden wird (z. B. mit halbierter Hallenzeit oder im 2-
Wochen-Rhythmus). 
 
 

Basketball-AG 
unter der Leitung von Herrn Bornemann 

 
Im Vordergrund steht der Spaß am Spiel sowie die 
Verbesserung der individuellen und mannschaftlichen 
Fertigkeiten. Ziel ist die Teilnahme an der 
Basketballkreismeisterschaften der Schulen. 
 
Jahrgangsstufe 7 - EF 
Zeit: Dienstag, 13.30 – 15.00 Uhr, Pötcherhalle oder Basketballfeld 
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Schach-AG 
unter der Leitung von Herrn Tubbesing 

 
In den letzten Jahren hat Schach, insbesondere online,  
enorm an Popularität gewonnen. Egal ob du schon  
Schachspielen kannst, dein Spiel verbessern möchtest  
oder ein paar Runden am Brett spielen möchtest, du  
bist in der Schach-AG genau richtig. Neben den Grund- 
lagen wollen wir uns hier mit der Theorie, Taktiken und  
Strategien beschäftigen und natürlich auch immer  
wieder kleinere und größere Turniere spielen.  
Für die Fortgeschrittenen: Im Bild ist Schwarz am Zug und setzt in zwei Zügen 
Matt. Aber wie? 
 
Jahrgangsstufe 5 - Q2 
Ort und Zeit: Donnerstag, 14.00 – 15.30 Uhr, C305 
 
 

MINT 

 

Informatik-AG 

unter der Leitung von Frau Meyer und Herrn Schön 

Roboter bauen und programmieren,  

Spiele entwickeln, an Wettbewerben teilnehmen. 

Hier kannst du mehr über Informatik lernen. 

Ab Jahrgangsstufe 6 

Zeit und Ort: Montag, 7 – 8 Stunde, C 305 
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Technik-AG 

unter der Leitung von Herrn Moennig 

 
Arbeitest du gerne mit Werkzeugen  
und Maschinen? Baust du gerne mit Holz oder 
lötest du gern? Bist du handwerklich geschickt 
oder möchtest es werden? 
Dann ist die Technik-AG genau das Richtige für 
dich! 
Was haben wir in der letzten Zeit gebaut? 
Kleine Holzspielzeuge, ein großes Insektenhotel, einen Holzknoten (Bild), ein 
elektronisches Geschicklichkeitsspiel u.v.m.! 
 

Für Schülerbausätze und Material können Kosten anfallen. 

 

Jahrgangsstufe 5 – 7 

Zeit und Ort:  Mittwoch, 14.00 – 15.30 Uhr, Werkraum im Keller 

 

Mathe Knobel AG 

unter der Leitung von Frau Kessler und Frau Ottenhof 

In der AG beschäftigen wir uns mit der Frage „Wie sähe eine 
Welt ohne Zahlen aus?“, forschen zu besonderen Zahlen, 
erlernen mathematische Zaubertricks oder lösen knifflige und 
spannende Matheaufgaben, die viel Spaß machen und das 
logische Denken fördern. Durch die Teilnahme an der AG wird 
man außerdem auf die Mathematik-Wettbewerbe „Mathe-
Olympiade“, „Känguru-Wettbewerb“ und „Bolyai-Wettbewerb“ vorbereitet. 
Auf jeden Fall kommen der Spaß am Rätseln und Knobeln und das 
„mathematische“ Spielen nicht zu kurz. Geplant sind auch einige besondere 
Aktionen, wie z.B. ein mathematischer Adventskalender oder bei ausreichend 
Interesse auch eine lange Nacht der Mathematik.  

Jahrgangsstufe 5 -7 

Zeit und Ort: Mittwoch, 14.00 – 15.30 Uhr, A105 

 

 

 



16 
 

Biologie-AG 

unter der Leitung von Herrn Ahrensmeier 

Welche Mengen von Makro- und Mikroplastik finden wir im 
Wasser der Weser sowie in der Uferzone? Wie lässt sich 
herausfinden, ob in Strandsandproben Mikroplastik 
enthalten ist? Können wir biologisch abbaubare Kunststoffe 
selbst herstellen? In der Biologie-AG werden wir uns mit 
diesen und weiteren spannenden biologischen 
Fragestellungen beschäftigen und diese durch 
unterschiedliche wissenschaftliche Arbeitsweisen 
beantworten. Hierzu werden wir nicht nur theoretisch im 
Biologieraum arbeiten, Versuche durchführen und experimentieren, sondern 
die Natur mit selbstgebauten Messinstrumenten auch draußen erforschen. Wir 
werden an Citizen-Science-Projekten teilnehmen, durch welche wir uns direkt 
in den Forschungsprozess von WissenschaftlerInnen einbringen können. Somit 
werden wir die Wissenschaft mit unseren eigens erhobenen Daten direkt 
unterstützen. Außerdem pflanzen bzw. säen wir Gemüse sowie Blumen und 
bauen Nistkästen für Vögel, Insekten, Igel und Co. Zuletzt werden wir an 
biologischen Wettbewerben teilnehmen, uns intensiv mit den jeweiligen 
biologischen Phänomenen auseinandersetzen und unsere 
Forschungsergebnisse anschließend von einer Fachjury bewerten lassen. 

 

Jahrgangsstufe 5 – 6 

Zeit und Ort: Mittwoch, 14.00 – 15.30 Uhr, Biologieraum 
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Physikalisches Experimentieren-AG 

unter der Leitung von Herrn Viermann 

In der Physikalisch Experimentieren-AG führen wir viele einfache Experimente 
aus allen Bereichen der Physik durch und gehen den Phänomenen aus der 
Alltagswelt auf den Grund. Unser Ziel ist es Experimente eigenständig 
durchzuführen, zu protokollieren und den naturwissenschaftlichen 
Erkenntnisweg einzuhalten. 

Jahrgangsstufe 5 - 6 

Zeit und Ort: Mittwoch, 14.00 – 15.30 Uhr, Physikraum  

 

 

Licht- und Tontechnik (Aula) 

unter der Leitung von Herrn Hanke 

Wer Spaß daran hat, die vielfältigen Möglichkeiten der 
digitalen Licht- und Tongestaltung kennenzulernen und die 
Veranstaltungen des Herder-Gymnasiums mitzugestalten, 
ist hier genau richtig. 

Jahrgangsstufe 9 – Q2 

Zeit: Es wird keinen fixen Wochentermin geben; die AG 
richtet sich an dem durch die Veranstaltungen vorgegebenen Bedarf aus. Bei 
Interesse bitte Herrn Hanke ansprechen. 
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Soziales Engagement 
 

Schülervertretung 

Die SV gestaltet das Schulleben mit und setzt sich für alle 
SchülerInnen ein. Von Der SV wurden schon verschiedene große 
Projekte, zum Beispiel das Kleinspielfeld, der Oberstufenraum und 
die Sitz- und Spielgeräte auf dem Wall angestoßen und 
mitgestaltet.  Auch im normalen Schulalltag ist die SV aktiv, indem 
sie unter anderem am Nikolaustag Nikoläuse und am Valentinstag 
Rosen verteilt, einen Kinoabend für 5. – 7. Klässler veranstaltet oder an 
Projekten, wie dem Stadtadel-Wettbewerb teilnimmt. 

 Jahrgangsstufe 5 – Q2 

Zeit und Ort: 7. Stunde, SV-Büro (A101) 

 

 

Schulsanitätsdienst 

unter der Leitung von Herrn Kruse 

 
Die AG bietet Schülerinnen und Schülern, die die  Erste 
Hilfe Ausbildung bereits absolviert haben, die 
Möglichkeit sich als Ersthelfer in der Schule zu 
engagieren. Voraussetzung ist die regelmäßige 
Teilnahme an den AG- Sitzungen sowie die 
Übernahme von Sanitätsdiensten im Schulalltag. Die 
notwendigen Qualifikationen werden regelmäßig wiederholt und in praktischen 
Fallbeispielen vertieft. 
 
Jahrgangsstufe 8 – Q2  
Zeit: Mittwoch, 7. Stunde 
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UNESCO-AG 

unter der Leitung von Frau Castelli und Herrn Schaffrin 
 

Als Mitarbeitende UNESCO-Projektschule pflegt das Herder-
Gymnasium Kontakte zu UNESCO-Schulen im In- und Ausland. 
Gemeinsam wollen wir in der AG Projekte auf die Beine stellen, 
die die Ideen der UNESCO-Schulen am Herder-Gymnasium 
noch sichtbarer machen. Egal ob Klimaschutz, Kinderrechte 
oder Schülercamps – ihr habt die Möglichkeit, euch und eure 
Ideen einzubringen! 
 
Jahrgangsstufe 5 – Q2 
Zeit und Ort: Dienstag, 7. Stunde in Raum B204 
 
  
 
 

Schule ohne Rassismus – Schule mit Courage 
unter der Leitung von Frau Lehmkuhl 

 
Das Herder-Gymnasium hat sich bereits im Schuljahr 
2013/2014 auf den Weg gemacht, an dem Thema 
„Schule ohne Rassismus - Schule mit Courage" im 
Rahmen eines bundesweiten Netzwerks zu arbeiten. 
Die AG SoR-SmC bietet den Schülerinnen und Schülern 
die Möglichkeit, das Klima an ihrer Schule aktiv 
mitzugestalten, indem sie sich bewusst gegen jede Form von Diskriminierung, 
Mobbing und Gewalt wenden. SoR-SmC ist das größte Schulnetzwerk in 
Deutschland, ihm gehören über 4.100 Schulen an, die von rund zwei Millionen 
Schüler*innen besucht werden (Stand: Juni 2023). Im Rahmen der AG-Sitzungen 
wollen wir in verschiedenen Aktionen und Projekten Demokratie, Vielfalt und 
das Miteinander fördern. 
 
Jahrgangsstufe 5 – Q2 

Zeit und Ort: wird zu Beginn des Schuljahres bekannt gegeben 

Maximale Teilnehmer: ca. 20 
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Medienscouts-AG 

unter der Leitung von Frau Pasch 

Neue AG-Teilnehmerinnen und -Teilnehmer werden u.a. 
durch die Kreispolizeibehörde ausgebildet und lernen in 
verschiedenen Modulen grundlegende Kenntnisse im 
Verbraucherschutz als wichtigen Bestandteil ihrer 
Tätigkeit. Einen wichtigen Baustein bildet auch das 
Präsentationstraining.  Die AG-Sitzungen bestehen aus der 
Vorbereitung und Reflexion von Aktionen, der  
Aktualisierung der Unterrichtsmodule und dem Austausch  
zu aktuellen Themen. Die teilnehmenden Schülerinnen 
und Schüler gestalten abwechselnd in altersdurchmischten Teams die 
Unterrichtseinheiten in den 5. und 6. Klassen bzw. in den Grundschulen. Eine 
regelmäßige Sprechstunde in unserer Schule wird ebenfalls geplant. 
Weitere Aktionen: Teilnahme an Fortbildungsmodulen, Fahrten nach Düsseldorf 
(Besuch der Landesmedienanstalt NRW), jährliche Neubewerbung um den Titel 
„Medienscout-Schule/Schule gegen Cybermobbing NRW“. Die AG richtet sich an 

Schülerinnen und Schüler ab Kl. 7, die sich für ihre Mitschülerinnen und -schüler   
zu Themen wie Cybermobbing, Datensicherheit und verantwortungsvollen 
Umgang mit den sozialen Netzwerken engagieren möchten.  
Der neue Ausbildungstermin findet am 11. und 13. 09. 2024 in der 1. – 6. Std. 
statt. Anfang September werden die entsprechenden Anmeldungen in den 7. 
Klassen verteilt. Die Teilnehmerzahl ist auf 12 begrenzt. Bei Rückfragen gerne bei 
der AG-Leitung unter k.pasch@herder-minden.de melden. 
  
Jahrgangsstufe 7 – Q2 
Zeit und Ort: 1 – 2 Stunden nach Vereinbarung, C 305 
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Umwelt-AG 
unter der Leitung von Herrn Hansing und Herrn Hoschatt 

 
An der Umwelt-AG können Schülerinnen und 
Schüler aller Jahrgänge teilnehmen, aktuell sind 
wir eine bunte Mischung aus Schülerinnen und 
Schülern der Sekundarstufe I und II sowie den 
Betreuungslehrern Herrn Hansing und Herrn 
Hoschatt. Gemeinsam setzen wir uns u.a. in Form 
von Projekten und Mitmach-Aktionen für mehr 
Natur- und Umweltschutz ein. Bei unseren Treffen 
arbeiten wir an Konzepten und Aktionen zum 
Thema Natur und Umwelt, um diese dann später in die Praxis umzusetzen. Ein 
weiteres Ziel besteht darin, ein nachhaltiges Umweltbewusstsein bei den 
Schülerinnen und Schülern des Herder-Gymnasiums zu schaffen, und dieses in 
unsere Gemeinschaft zu tragen. Zusammen haben wir schon viel erreicht, z.B. 
das Anlegen von Naschbeeten und Blühstreifen, den Bau von Insektenhölzern 
und Nistkästen, die Ausbildung von Umweltscouts, die Trennung von 
Verpackungs- und Papiermüll am Herder oder die Aktion „Umweltfreundliche 
Schulmaterialien“. Wenn du Lust hast auf gemeinsame Aktivitäten und buddeln 
in der Erde, dich Themen zum Umwelt-, Tier- und Pflanzenschutz interessieren, 
du Verantwortung für unseren Planeten übernehmen möchtest, dann bist du 
bei uns genau richtig. Wir freuen uns auf dich! 
 

 

 

 

 

Jahrgangsstufe 5 – Q2 

Zeit und Ort: Dienstag, 13.10 – 13:55 Uhr, C305 
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Queers des Herder 

unter der Leitung von Herrn Holst-Hedtmann 

In der AG können alle Schüler*innen teilnehmen, die es für 

wichtig halten gegen Diskriminierung, für Verständigung 
und gegenseitigen Respekt einzutreten. Dabei ist es egal, 
ob ihr schwarz, braun, weiß, homo, hetero oder trans seid 
oder euch als solches identifiziert. Als Gruppe sorgen wir 
dafür, dass es einen Raum gibt, in dem man ohne Angst 
das Thema Queerness ansprechen kann. Wir arbeiten als Aufklärer und 
Organisatoren für konstruktiven Austausch zum Thema Queerness und LGBT. 
Dabei arbeiten wir sowohl an unserer Schule als auch mit anderen Schulen und 
Organisationen zusammen (Unterrichtseinheiten, Sozialtraining, Projekttage, 
Workshops). 

Jahrgangsstufe 7 – Q2 

Zeit und Ort: nach Absprache 

Start: 2. Woche nach den Ferien 

 

Achtsamkeits-AG 

unter der Leitung von Herrn Langner 

Ziel der Achtsamkeit ist es, eine bewusste offene und 
positive Einstellung zu entwickeln und sich selbst in einer Art 
zu erleben, die geprägt ist von innerer Stärke, einem großen 
Selbstbewusstsein und einer verbesserten Wahrnehmung 
der eigenen Bedürfnisse und Werte.  

Die Anwendung von Achtsamkeit kann dazu beitragen, Stress, negative 
Gedanken und Gefühle zu reduzieren und die Fähigkeit, sich selbst zu stärken, 
verbessern. Achtsamkeit kann auch helfen, Beziehungen zu anderen Menschen, 
z.B. dem Klassenverband, zu verbessern, indem man offener und respektvoller 
mit anderen umgeht und sich bewusst in einer respektvollen, wertschätzenden 
und positiven Art und Weise verhält. 

Achtsamkeit bewusst angewandt hilft, das Bewusstsein für den gegenwärtigen 
Moment zu schärfen, diesen bewusst wahrzunehmen, ohne ihn zu bewerten 
oder zu beurteilen. 
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Atemübungen, Meditationen und Diskussionen zu aktuellen Themen lehren 
uns, einfach im Alltag mit Gefühlen, Körperempfindungen, dem aktuellen 
Umfeld umzugehen. Erfolge und Niederlagen werden richtig eingeordnet. 
Resilienz gestärkt und Selbstvertrauen gefördert. 

Jahrgangstufe 5 – 6 

Zeit und Raum: Montag, 13.45 – 14.30 Uhr im Aula-Nebenraum  

 (Start 26.08.24) 

 

  Rechtskunde-AG 

unter der Leitung von Frau Rechtsanwältin Pieper 

 

„Zur Rechtsgelehrsamkeit kann ich mich nicht bequemen“  
(Zitat des „Schülers“ aus Goethes „Faust) 
Das Angebot richtet sich an Euch, Schülerinnen und Schüler 
der Klasse 9, die erste Einblicke in ausgewählte Rechtsgebiete 
und in unsere Rechtsordnung erhalten wollen. Dabei werden  
wir nicht nur Fälle und Beispiele aus Eurem Lebens- und  
Interessensbereich diskutieren., sondern auch Erfahrungen außer Haus 
sammeln. Geplant sind ein Besuch des Amtsgerichts Minden, um Aufbau und 
Arbeitsweise des Gerichts kennenzulernen, Teilnahme an einer strafrechtlichen 
Gerichtsverhandlung sowie der Besuch der Kreispolizeibehörde Minden. Wer 
sich entgegen des oben angeführten Zitates angesprochen fühlt, ist daher ganz 
herzlich eingeladen, sich 12 Doppelstunden lang zu „bequemen“ gemeinsam 
ein paar Rechtsgrundlagen zu erarbeiten.  

Ich freu mich auf Euch!  

Jahrgangsstufe 9 

Zeit und Ort: Dienstag, 14:00 – 15:30 Uhr, C 207 

Start frühestens nach den Herbstferien! 

 


